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Canicross – Pravidla pro parasport  

 

Pravidla se řídí pokyny Mezinárodního paralympijského výboru. 

 Zájmy paralympijského sportu ohrožuje hrozba jednostranné a předvídatelné soutěže, v níž vždy vítězí 
nejméně postižený sportovec.  

Klasifikace je základem paralympijského hnutí, určuje, kteří sportovci jsou způsobilí soutěžit v daném 
sportu a jak jsou sportovci seskupováni pro soutěže. V paralympijských sportech jsou sportovci 
seskupováni podle stupně omezení aktivity vyplývajícího z postižení. To je do jisté míry podobné 
seskupování sportovců podle věku, pohlaví nebo hmotnosti.  

Klasifikace si klade za cíl minimalizovat dopad postižení na výkon sportovců tak, aby sportovní dokonalost 
určila, který sportovec nebo tým nakonec zvítězí. Zajištění správné klasifikace sportovců před soutěží je 
klíčové pro ochranu integrity a důvěryhodnosti soutěže. Je důležité zdůraznit, že soutěžní struktura 
poskytovaná klasifikačními systémy není klíčová jen pro elitní sport, ale je také nezbytná pro podporu 
účasti lidí s postižením na základní úrovni v paralympijských sportech.  

 

1/ ZPŮSOBILOSTI SPORTOVCE 

Klasifikace se provádí procesem zvaným „Status sportovce“. 

Hodnocení sportovce odpovídá na tři základní otázky: 

1. Má sportovec postižení způsobilé  pro tento sport? 

2. Splňuje postižení sportovce minimální kritéria postižení pro daný sport? 

3. Do které sportovní třídy by měl být sportovec zařazen na základě rozsahu, v jakém je schopen vykonávat 
specifické úkoly a činnosti, které jsou pro daný sport zásadní? 

První krok: určení, zda má sportovec způsobilé postižení.  

Každý sportovec, který se chce zúčastnit parasportovních soutěží, musí mít základní zdravotní stav, který 
vede k trvalému odpovídajícímu postižení. ICF nabízí sportovní příležitosti sportovcům s postižením 
patřícím do jednoho ze tří typů způsobilého postižení. 

TYP POSTIŽENÍ POPIS NÁZEV KATEGORIE 
Motorické postižení patologie nebo postižení s 

dopadem na motorický systém: 
amputace, protéza, invalidizující 
onemocnění 
 

PSM 
 

Senzorické postižení patologie nebo postižení s 
dopadem na smyslové funkce 
systému: zrakové nebo sluchové 
postižení 

PSS 

Mentální handicap nebo 
intelektuální nedostatek 

mentální postižení, autistická 
porucha, Downův syndrom, 
duševní onemocnění 

PSI 



SPORTOVEC S INTELEKTUÁLNÍM POSTIŽENÍM 

Je sportovec, který splňuje všechny následující tři prvky: 

- intelektuální postižení vzniklé před 22. rokem věku,  

- charakterizované významným omezením intelektuálního fungování. je definováno jako IQ skóre 75 nebo                                                        
nižší,  

- a významným omezením adaptivního chování: musí být patrné alespoň 2 směrodatné odchylky 
(koncepční, sociální a praktické adaptivní dovednosti). 

SPORTOVEC S VÝZNAMNÝM INTELEKTUÁLNÍM POSTIŽENÍM  

Je sportovec s formální diagnózou trisomie 21(Downův syndrom) nebo translokačního Downova 
syndromu. Sportovec musí předložit důkaz, že nemá symptomatickou atlantoaxiální nestabilitu. 

SPORTOVEC S AUTISMEM 

Je sportovec, kterému kvalifikovaný odborník oficiálně diagnostikoval autismus nebo poruchu 
autistického spektra. 

SPORTOVEC S MOTORICKÝM NEBO SENZORICKÝM POŠKOZENÍM  

Sportovec musí prokázat dopad svého postižení na provozování canicrossu. 

Druhý krok: Určení, zda sportovec splňuje kritéria minimálního postižení pro daný sport. 

Klasifikační pravidla popisují, jak závažné musí být postižení způsobilé k soutěžení, aby byl sportovec 
považován za způsobilého k soutěžení. Tato kritéria se označují jako kritéria minimálního postižení. 

Kritéria minimálního postižení musí zajistit, aby postižení způsobilého k soutěžení sportovce ovlivnilo 
rozsah, v jakém je sportovec schopen vykonávat specifické úkoly a činnosti, které jsou pro daný sport 
zásadní. 

Pokud sportovec není způsobilý k soutěžení ve sportu, nezpochybňuje to existenci skutečného postižení. 
Je to sportovní rozhodnutí. 

Třetí krok: Určení sportovní třídy sportovce 

Poté, co je sportovec označen za způsobilého, klasifikační komise posoudí, ve které sportovní třídě bude 
sportovec soutěžit. 

Sportovní třída seskupuje sportovce s podobným omezením aktivity pro soutěž, aby mohli soutěžit 
spravedlivě. To také znamená, že sportovní třída nemusí nutně zahrnovat sportovce se stejným 
oprávněným postižením. Pokud různá postižení způsobují podobné omezení aktivity, sportovci s těmito 
postiženími mohou soutěžit společně. 

Určení, ve které sportovní třídě 

Posouzení, zda sportovec splňuje minimální kritéria postižení pro daný sport, přidělení sportovní třídy a 
označení statusu sportovní třídy provádí klasifikační komise. Klasifikační komise zahrnují minimálně dva 
klasifikátory. Klasifikátoři jsou vyškolení odborníci – lékaři, fyzioterapeuti, trenéři, sportovní vědci, 
psychologové, oftalmologové, kteří mají vzájemně se doplňující znalosti o postiženích a jejich dopadu 
na příslušné sporty. Kvalifikaci klasifikátora a požadované kompetence určuje ICF. 

 

 



2/ POSTUP 

Každá federace musí předložit parasportovnímu výboru do termínu pro zápis následující dokumenty v 
angličtině nebo francouzštině: 

- přihlášku, 

- kopii OP/pasu sportovce, 

- funkční posouzení (screeningový nástroj), psychologické zprávy nebo diagnózu trisomie/translokace 
Downova syndromu, 

- doprovodné lékařské informace. 

 

3/ PARASPORTOVNÍ KOMISE 

Bude se skládat z 5 členů, kteří budou ověřovat přihlášky a připouštět sportovce k soutěži. 

4/ KATEGORIE 

7-10 let 10-12 let 13-15 let 16-18 let 19 let a starší 
Mladší žáci/kyně PSM 
Mladší žáci/kyně PSS 
Mladší žáci/kyně PSI 

Starší žáci/kyně PSM 
Starší žáci/kyně PSS 
Starší žáci/kyně PSI 

Dorostenci/ky PSM 
Dorostenci/ky PSS 
Dorostenci/ky PSI 

Junioři/ky PSM 
Junioři/ky PSS 
Junioři/ky PSI 

Senioři/ky PSM 
Senioři/ky PSS 
Senioři/ky PSI 

 

5/ SOUTĚŽ 

Během soutěže mohou být závodníci doprovázeni průvodcem, který má povinnost doprovázet sportovce.  

Tratě jsou pro závodníky ve stejné věkové kategorii shodné; neexistuje žádná specifická parasportovní trať. 
Každý závodník se registruje s plnou znalostí dané oblasti a musí absolvovat seznamování tratí, aby se 
ujistil, že je schopen závodit. V rámci ICF se paraatlet může účastnit pouze canicrossových soutěží. 
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