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International Canicross Federation

Canicross - Pravidla pro parasport

Pravidla se fidi pokyny Mezinarodniho paralympijského vyboru.

Zajmy paralympijského sportu ohrozuje hrozba jednostranné a predvidatelné soutéze, v niz vzdy vitézi
nejméné postizeny sportovec.

Klasifikace je zakladem paralympijského hnuti, uréuje, ktefi sportovci jsou zpUsobili soutézit vdaném
sportu a jak jsou sportovci seskupovani pro soutéze. V paralympijskych sportech jsou sportovci
seskupovani podle stupné omezeni aktivity vyplyvajiciho z postizeni. To je do jisté miry podobné
seskupovani sportovcl podle véku, pohlavi nebo hmotnosti.

Klasifikace si klade za cil minimalizovat dopad postiZeni na vykon sportovc( tak, aby sportovni dokonalost
urcila, ktery sportovec nebo tym nakonec zvitézi. Zajisténi spravné klasifikace sportovcl pfed soutézi je
klicové pro ochranu integrity a divéryhodnosti soutéZe. Je dllezité zdlraznit, Ze soutézni struktura
poskytovana klasifikaénimi systémy neni kliGova jen pro elitni sport, ale je také nezbytna pro podporu
Ucasti lidi s postizenim na zakladni Urovni v paralympijskych sportech.

1/ ZPUSOBILOSTI SPORTOVCE

Klasifikace se provadi procesem zvanym ,Status sportovce*.

Hodnoceni sportovce odpovida na tfi zakladni otazky:

1. M4 sportovec postizeni zplsobilé pro tento sport?

2. Spliuje postizeni sportovce minimalni kritéria postizeni pro dany sport?

3. Do které sportovni tfidy by mél byt sportovec zafazen na zakladé rozsahu, v jakém je schopen vykonavat
specifické ukoly a ¢innosti, které jsou pro dany sport zasadni?

Prvni krok: uréeni, zda mé sportovec zplsobilé postizeni.

KaZdy sportovec, ktery se chce zU&astnit parasportovnich soutézi, musi mit zakladni zdravotni stav, ktery
vede k trvalému odpovidajicimu postizeni. ICF nabizi sportovni pfileZitosti sportovelim s postizenim
patficim do jednoho ze tfi typl zplsobilého postiZeni.

TYP POSTIZENI POPIS NAZEV KATEGORIE
Motorické postiZzeni patologie nebo postiZzeni s PSM

dopadem na motoricky systém:
amputace, protéza, invalidizujici
onemocnéni

Senzorické postizeni patologie nebo postizeni s PSS
dopadem na smyslové funkce
systému: zrakové nebo sluchové

postiZzeni
Mentalni handicap nebo mentalni postiZeni, autisticka PSI
intelektualni nedostatek porucha, Downtv syndrom,

dusevni onemocnéni




SPORTOVEC S INTELEKTUALNIM POSTIZENIM
Je sportovec, ktery spliuje vSechny nasledujici tfi prvky:
- intelektualni postizeni vzniklé pfed 22. rokem véku,

- charakterizované vyznamnym omezenim intelektualniho fungovani. je definovano jako 1Q skére 75 nebo
nizsi,

- avyznamnym omezenim adaptivniho chovani: musi byt patrné alespon 2 smérodatné odchylky
(koncep¢éni, socialni a praktické adaptivni dovednosti).

SPORTOVEC S VYZNAMNYM INTELEKTUALNIM POSTIZENIM

Je sportovec s formalni diagndzou trisomie 21(Down(v syndrom) nebo transloka¢niho Downova
syndromu. Sportovec musi predloZit diikaz, Ze nema symptomatickou atlantoaxialni nestabilitu.

SPORTOVEC S AUTISMEM

Je sportovec, kterému kvalifikovany odbornik oficidlné diagnostikoval autismus nebo poruchu
autistického spektra.

SPORTOVEC S MOTORICKYM NEBO SENZORICKYM POSKOZENIM
Sportovec musi prokazat dopad svého postizeni na provozovani canicrossu.

Druhy krok: Uréeni, zda sportovec spliiuje kritéria minimalniho postizeni pro dany sport.

Klasifika¢ni pravidla popisuji, jak zavazné musi byt postizeni zpisobilé k soutéZeni, aby byl sportovec
povaZovan za zpUsobilého k soutéZeni. Tato kritéria se oznaduiji jako kritéria minimalniho postiZeni.

Kritéria minimalniho postizeni musi zajistit, aby postizeni zplsobilého k soutézeni sportovce ovlivnilo
rozsah, v jakém je sportovec schopen vykonavat specifické Ukoly a ¢innosti, které jsou pro dany sport
zasadni.

Pokud sportovec neni zpUsobily k soutéZzeni ve sportu, nezpochybriuje to existenci skuteéného postizeni.
Je to sportovni rozhodnuti.

Treti krok: Uréeni sportovni tfidy sportovce

Poté, co je sportovec oznacen za zplsobilého, klasifikaéni komise posoudi, ve které sportovni tfidé bude
sportovec soutézit.

Sportovni tfida seskupuje sportovce s podobnym omezenim aktivity pro soutéz, aby mohli soutézit
spravedlivé. To také znamena, ze sportovni tfida nemusi nutné zahrnovat sportovce se stejnym
opravnénym postizenim. Pokud rlizna postiZeni zplsobuji podobné omezeni aktivity, sportovci s témito
postizenimi mohou soutézit spole¢né.

Urceni, ve které sportovni tfidé

Posouzeni, zda sportovec spliiuje minimalni kritéria postiZeni pro dany sport, pfidéleni sportovni tfidy a
oznaceni statusu sportovni tfidy provadi klasifikaéni komise. Klasifikaéni komise zahrnuji minimalné dva
klasifikatory. Klasifikatofi jsou vySkoleni odbornici — lékafi, fyzioterapeuti, trenéfi, sportovni védci,
psychologové, oftalmologové, ktefi maji vzajemné se doplniujici znalosti o postizenich a jejich dopadu
na prislusné sporty. Kvalifikaci klasifikatora a poZadované kompetence urcéuje ICF.



2/ POSTUP

Kazda federace musi predlozit parasportovnimu vyboru do terminu pro zapis nasledujici dokumenty v
angli¢tiné nebo francouzstiné:

- pfihlasku,
- kopii OP/pasu sportovce,

- funkéni posouzeni (screeningovy nastroj), psychologické zpravy nebo diagnézu trisomie/translokace
Downova syndromu,

- doprovodné lékarské informace.

3/ PARASPORTOVNIi KOMISE
Bude se skladat z 5 ¢len(, ktefi budou ovéfovat prihlasky a pfipoustét sportovce k soutézi.

4/ KATEGORIE

7-10 let 10-12 let 13-15 let 16-18 let 19 let a starsi
Mladsi zaci/kyné PSM Starsi zaci/kyné PSM | Dorostenci/ky PSM | Juniofi/ky PSM Seniofi/ky PSM
Mladsi zaci/kyné PSS StarsSi zaci/kyné PSS | Dorostenci/ky PSS | Juniofi/ky PSS Seniofi/ky PSS
Mladsi zaci/kyné PSI Starsi zaci/kyné PSI Dorostenci/ky PSI Juniofi/ky PSI Seniofi/ky PSI

5/ SOUTEZ

Béhem soutéZe mohou byt zavodnici doprovazeni prlivodcem, ktery méa povinnost doprovazet sportovce.

Traté jsou pro zavodniky ve stejné vékové kategorii shodné; neexistuje Zddna specificka parasportovni trat.
KaZzdy zavodnik se registruje s plnou znalosti dané oblasti a musi absolvovat seznamovani trati, aby se
ujistil, Ze je schopen zavodit. V rémci ICF se paraatlet mizZe Ucastnit pouze canicrossovych soutézi.
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